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保護病人權益辦公室的提示

我的緊急聯絡電話

請列出每一位家人的聯絡電話，保存在您的電話機旁。 

請給您子女的保姆、老師或任何可能需要聯絡您的健保計劃或醫生的人一份本清單的副本。 

緊急情況: 9-1-1_______________________________________________________________________________________

中毒急救熱線: 1-800-222-1222_________________________________________________________________________

我們的健保計劃聯絡電話:

緊迫照護診所: ________________________________________________________________________________________

會員/客戶服務: _______________________________________________________________________________________

我的主診醫生: ________________________________________________________________________________________

配偶/伴侶的主診醫生: _________________________________________________________________________________

子女的主診醫生: ______________________________________________________________________________________

我們的健保計劃會員卡號:

我的健保計劃會員卡號: _______________________________________________________________________________

配偶/伴侶的健保計劃會員卡號: ________________________________________________________________________

子女的健保計劃會員卡號: _____________________________________________________________________________

我們的電話號碼:

我的工作電話: ___________________________________   我的手機電話: ____________________________________

我的配偶/伴侶的工作電話: ________________________________   手機電話: _______________________________

子女的學校電話: ______________________________________________________________________________________

子女的手機電話: ______________________________________________________________________________________

My Emergency  
Contact List


